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       Les Touchatout
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NOVEMBRE - DÉCEMBRE 2025



Avec les «Touchatout», votre enfant va vivre ses premières 
expériences de vie en groupe qui l’aideront à s’épanouir au contact 

des autres enfants et d’une équipe d’adultes veillant à son bien-être.

INFOS PRATIQUES
• Inscription à l’année.
• Les tarifs sont déterminés en fonction des revenus du foyer.
• Aucun remboursement ne sera consenti sans un certificat médical de minimum 3 jours, 
transmis à l’accueil du CSC sous 48 heures.
• Les enfants sont accueillis entre 08h00 et 09h00.
• Le soir, le départ des enfants se fait entre 17h30 et 18h30 au plus tard.
• Le protocole sanitaire est disponible sur demande.

08h00-09h00 : Accueil et jeux libres

09h00-10h : Forum

10h-10h30 : Goûter

10h30-12h : Activités et sorties

12h-13h30 : Repas

13h30-15h : Toilette, temps calme et sieste 

15h-17h30 : Toilette, activités et sorties

17h30-18h30 : Accueil parents et jeux libres

À quoi ressemle une journée 
chez les «Touchatout» ?

RESPONSABLE
ENFANCE

M’HAMDI Moncef
enfance.moncefm@cscf13.org 
06 43 01 15 58 - 03 88 14 36 47

TOUCHATOUT
3/6 ans

À quoi ressemle une journée 
chez les «Touchatout» ?

RESPONSABLE
TOUCHATOUT/MERCREDI

TOTARO Alann
alsh.stjean@cscf13.org 

03 88 14 36 47



LES ANIMAUX DE LA BANQUISE

Découvre les animaux de la banquise qui participent 
tous aux fêtes de fin d’année ! Ours polaire, pinguoins,  
phoques ou encore les huskys de Sibérie. Ils 
t’accompagneront au gré des activités et des jeux en 
compagnie de tes animateurs !

le thème



matin

matin

matin

après-midi

après-midi

après-midi

MERCREDI 5 NOVEMBRE

MERCREDI 12 NOVEMBRE

MERCREDI 19 NOVEMBRE

• Parcours du manchot : Déplace-toi comme lui !

• Jeux sportifs : 
- Balle brûlante ! Attention à la brûlure
- Boule de neige prisonnière ! Attention à ne pas te faire toucher

• Bricolage : Préparation d’un petit père Noël articulé

• Bricolages : 
- Fabrication d’une canne à sucre en perles
- Création d’une carte cadeau spéciale pour le Secret Santa
- Fabrication de décorations de Noël et petits biscuits

• Atelier peinture : Dessine un bonhomme de neige fondu

• Jeu musical : Danse des lutins

• Jeux sportifs : 
- Patinage des pingouins
- Chasse aux rennes

• Bricolage : Fabrication d’un petit oiseau

• Bricolages : 
- Création de ton petit pingouin avec du coton
- Fabrication de ton petit ours polaire tout mignon

• Atelier artistique : Dessine une lanterne pour t’éclairer sur la banquise

• Atelier peinture : Création de paysages d’hiver avec glaciers et neige à foison

• Sortie à la bibliothèque : Contes et récits

• Bricolage : Écrit ton prénom avec des bonhommes de neige

• Grand parcours du père Noël : Ne tombe pas dans la cheminée !

• Bricolages : 
- Fabrication de ton propre sapin de Noël
- Le prénom des neiges
- Création d’un petit pain d’épices en papier

• Jeu sportif : Jeu de la banquise, fait attention à ne pas glisser !



matin

matin

matin

matin

après-midi

après-midi

après-midi

après-midi

MERCREDI 26 NOVEMBRE

MERCREDI 3 DÉCEMBRE

MERCREDI 10 DÉCEMBRE

MERCREDI 17 DÉCEMBRE

• Jeux sportifs : 
- Retrouve les cadeaux du père Noël
- Parcours des ours polaires

• Bricolage : Fabrication d’un petit igloo

• Atelier cuisine : Confection de bredeles

• Atelier artistique : Dessine uniquement avec des ronds

• Jeu sportif : Course des otaries

• Bricolages : 
- Création d’un fantôme tout en carton
- Fabrication du masque du père Noël
- Création d’un cadeau spécial pour le Secret Santa des groupes
- Fabrication d’un petit bonnet de Noël

• Bricolages : 
- Préparation du Secret Santa pour les autres groupes
- Fabrication d’une petit canne colorée

• Atelier cuisine : Panettone

• Bricolage : Fabrication de ta couronne de Noël

• Jeu musical : Cerceaux du père Noël

• Jeu sportif : Grand cache-cache igloo

• Petite chorale de Noël

• Grand défilé des pyjamas

• Les touchatout font leur cinéma


