
LE PROGRAMME

TOUCHATOUT

ASTUCIEUX

MARS - AVRIL 2024



Avec les «Touchatout», votre enfant va vivre ses premières 
expériences de vie en groupe qui l’aideront à s’épanouir au contact 

des autres enfants et d’une équipe d’adultes veillant à son bien-être.

INFOS PRATIQUES
• Inscription à l’année.
• Les tarifs sont déterminés en fonction des revenus du foyer.
• Aucun remboursement ne sera consenti sans un certificat médical de minimum 3 jours, 
transmis à l’accueil du CSC sous 48 heures.
• Les enfants sont accueillis entre 08h00 et 09h00.
• Le soir, le départ des enfants se fait entre 17h30 et 18h30 au plus tard.
• Le protocole sanitaire est disponible sur demande.

08h00-09h00 : Accueil et jeux libres

09h00-10h : Forum

10h-10h30 : Goûter

10h30-12h : Activités et sorties

12h-13h30 : Repas

13h30-15h : Toilette, temps calme et sieste 

15h-17h30 : Toilette, activités et sorties

17h30-18h30 : Accueil parents et jeux libres

À quoi ressemle une journée 

chez les «Touchatout» ?

RESPONSABLE
ENFANCE

M’HAMDI Moncef
enfance.moncefm@cscf13.org 
06 43 01 15 58 - 03 88 14 36 47

RESPONSABLE
TOUCHATOUT/MERCREDI

ESCHBACH Ludovic
alsh.stjean@cscf13.org 

07 66 33 07 82

À quoi ressemle une journée 

chez les «Touchatout» ?
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le thème

PETIT LOUP & LA LOUVE EXTRA TERRESTRE

Petit loup a rencontré une petite louve extra terrestre à 
la Saint-Valentin. Un coup de foudre qui va le conduire 
à traverser l’espace en sa compagnie. D’un mercredi à 
l’autre, les Touchatout vont avoir un aperçu de l’univers 
grace aux indications de la louve extraterrestre. 



• Activités manuelles : 
- mobile des planètes / création d’une fusée et peinture au doigt
- carte du système solaire / marionnette fusée 
- vaisseau des extra terrestres / les aliens

matin

après-midi

MERCREDI 13 MARS

• Activités sportives : 
- à la recherche de la planète mars / la planète perdue
- attrapez les étoiles
- trouvez l’extra terrestre

• Activités manuelles : 
- création d’un casque d’astronaute / personnalise ton cosmonaute
- création de la combinaison avec son jetpack / mon petit astronaute
- création d’une fusée avec du matériel de recyclage / découverte de la lune

• Les Touchatout font leur cinéma : voyage vers la lune

matin

matin

après-midi

après-midi

MERCREDI 20 MARS

MERCREDI 27 MARS

• Activités sportives : 
- relais des comètes
- saut des planètes
- parcours de vitesse terre/lune

• Jeu musical intersidéral

• Sortie Place de Haguenau : grand jeu à la recherche des planètes du système solaire



• Activités manuelles : 
- création d’un extra-terrestre / création astronomique avec empreinte de main
- porte clé de l’espace / carte de la galaxie
- les enfants astronautes / l’astronaute accordéon

• Activités manuelles : 
- création de notre satellite ; la lune / création d’un kaléidoscope
- connaître le système solaire et l’emplacement des planètes / porte clé planète
- création d’une planète en volume

• Activité culinaire : création de cosmocookies

• Activités manuelles : 
- galaxies à la craie / sculptures alien en fimo
- les différentes couleurs de la Galaxie / fusées à étages sur fond étoilé

• Activité grand jeu : chasse aux météorites magiques / création des météorites

matin

matin

matin

après-midi

après-midi

après-midi

MERCREDI 3 AVRIL

MERCREDI 10 AVRIL

MERCREDI 17 AVRIL

• Activités sportives : chasseurs de planètes / attraper les foulards de ses adversaires

• Activité grand jeu : à la recherche des planètes et trouver leurs bons emplacements

• Activité musical : danse martienne

• Activité manuelle : voyageur de l’espace mobile

• Activités sportives : jeu collectif des petits extra-terrestres

• Activité grand jeu : attrape fusée

• Activité musical : aller de satellites en satellites sans perdre sa place

• Activité manuelle : parcours en apesenteur sur la lune

• Activité pédagogique : création d’un mini planétarium

• Sortie au Planétarium de Strasbourg
• Activité grand jeu : chasse aux météorites magiques



Avec les Astucieux, on teste, on expérimente, on tâtonne, on ose, 
pour mieux appréhender et comprendre le monde qui nous entoure.

Avec l’aide des animateurs, c’est l’occasion d’apprendre à accepter 
l’autre, à respecter l’environnement et à faire des choix.

INFOS PRATIQUES
• Inscription à l’année.
• Les tarifs sont déterminés en fonction des revenus du foyer.
• Aucun remboursement ne sera consenti sans un certificat médical de minimum 3 jours, 
transmis à l’accueil du CSC sous 48 heures.
• Les enfants sont accueillis entre 08h00 et 09h00.
• Le soir, le départ des enfants se fait entre 17h30 et 18h30 au plus tard.
• Le protocole sanitaire est disponible sur demande.

RESPONSABLE
ENFANCE

M’HAMDI Moncef
enfance.moncefm@cscf13.org 
06 43 01 15 58 - 03 88 14 36 47

08h00-09h00 : Accueil et jeux libres

09h00-10h : Forum

10h-10h30 : Goûter

10h30-12h : Activités et sorties

12h-13h30 : Repas

13h30-15h : Temps calme 

15h-17h30 : Activités et sorties

17h30-18h30 : Accueil parents et jeux libres

À quoi ressemle une journée 

chez les Astucieux ?
À quoi ressemle une journée 

chez les Astucieux ?

RESPONSABLE
ASTUCIEUX/MERCREDI

TOTARO Alann
alshf13@cscf13.org 

03 88 14 36 47



le thème

L’AVENTURIER

As-tu déjà rêvé d’être 
un aventurier ? Savoir 
te repérer dans la 
nature, fabriquer 
des objets à base 

de plantes ou encore découvrir ce que le monde te 
réserve ? Alors bienvenue au C.A.A : le Centre des 
Apprentis Aventuriers ! Tu vas pouvoir te former et 
recevoir ton diplôme af in de devenir le plus grand 
des aventuriers !

L’AVENTURIER

As-tu déjà rêvé d’être un aventurier ? Savoir te repérer 
dans la nature, fabriquer des objets à base de plantes 
ou encore découvrir ce que le monde te réserve ? 
Alors bienvenue au C.A.A : le Centre des Apprentis 
Aventuriers ! Tu vas pouvoir te former et recevoir ton 
diplôme af in de devenir le plus grand des aventuriers !
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matin

matin

matin
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après-midi
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après-midi
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MERCREDI 13 MARS

MERCREDI 20 MARS

MERCREDI 27 MARS

MERCREDI 3 AVRIL

• Mémory des odeurs : connecte les différentes odeurs avec les images correspondantes

• Jeux en extérieur

• Activités extérieures : Land Art et des dessins d’observation dans les parcs Strasbourgeois

• Jeux en extérieur

• Activité bricolage : réalise des autocollants avec des plantes
• Activité artistique : dessine des fleurs inspirées de Yayoi Kusama, une artiste japonaise

• Jeu des odeurs : parviendras-tu à retrouver l’origine de toutes ces odeurs particulières ?

• Activité bricolage : fabrique un parcours pieds nus
• Activité artistique : utilise des végétaux pour créer des couleurs et faire de la peinture

• Activité cuisine : prépare une salade de fruits avec des agrumes
• Activité bricolage : réalise un petit jardin de fleurs

• Sortie au parc : récupère des éléments naturels pour réaliser le cyanotype de cet après-midi

• Activité bricolage : réalise différentes sortes de tableaux avec des fleurs et végétaux

• Jeu de rôle : sauras-tu parvenir à la fin de l’aventure ?
• Guide à l’aveugle : jeu musical animaux et cerceaux

• Activité bricolage : réalise des bougies parfumées

• Activité bricolage : réalise les cyanotypes avec la récolte de ce matin

• Sortie en extérieur : ramassage d’éléments naturels pour les activités natures

• Découverte du thème : présentation du thème et du diplôme de l’explorateur ; participe 
au petit bac de l’explorateur



GROUPE 1

GROUPE 2

matin

journée

après-midi

MERCREDI 10 AVRIL

MERCREDI 17 AVRIL

• Activité découverte : création de tisanes naturelles
• Activité bricolage : réalise des photophores avec des plantes
• Activité artistique : fond de l’océan avec de la craie grasse

• Activité jardinage : prépare des bulbes pour les faire fleurir
• Activité bricolage : réalise une bombe de graines à base de terre qui fleurira à l’endroit 
où tu la planteras

• Sortie à l’Orangerie : course d’orientation

• Sortie en extérieur


